
  

Nom:    |___|___|___|___|___|___|___|___|___|___|___|___|___|___|___|___|     

Prénom:|___|___|___|___|___|___|___|___|___|___|___|___|___|___|___|___| 

Sexe :     M £    F £                     Année de naissance :  |___|___|___|___|

Adresse: ________________________________________________________________

              ________________________________________________________________

Code postal:  ____________   Ville:   _________________________________________      

Pays : ________________________ Nationalité :  _______________________________

Club : ________________________________________________  (en toutes lettres)            

N° Licence : ________________________     Fédération :  ________________________ 

Tel. :|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__| Email: ______________________@ __________

Joindre impérativement à votre inscription
Un certificat médical de moins d'un an de non contre-indication à la pratique de la course à pied en 
compétition pour les non licenciés (liste des licences acceptées ci-dessous).
Une photocopie de la licence pour les licenciés FFA (Athlé Compétition, Athlé Entreprise, Athlé Running, Pass' 
J'aime Courir validé et complété par un médecin), d’une licence sportive, en cours de validité à la date de la course, 
délivrée par une fédération uniquement agréée, voir règlement.

Je soussigné(e), ainsi que mes ayant droits, accepte le règlement de cette épreuve. J'autorise les organisateurs à 
utiliser les photos, les films ou tout autre enregistrement de cet événement sur lequel je figurerai.
                                  Signature :

BULLETIN D'INSCRIPTION COURSE
Ouvert aux coureurs majeurs

Dimanche 22 Mars 2020

  £ Trail de la Michaille – 15 €  £ Tour des Prés – 10 €
                (+3 € sur place )                                   (+3 € sur place)

A retourner au plus tard le lundi 16 mars 2020 avec le règlement à l'ordre de "Run Valserine" à :

Bertrand Grosclaude, 52 Allée des Floralies, Bellegarde/Valserine – 01200 Valserhône

Inscription également possible en ligne (recommandée) ou sur place (1h avant le départ de la course, majorée) 

           https://traildelamichaille.fr/ - Contact: contact@runvalserine.fr

Dossard :
(réservé organisation)


